Wakacje z
orientacja!

REGULAMIN OTWARTEGO CYKLU
WAKACYJNYCH BIEGOW NA ORIENTACJE
»WAKACJE Z ORIENTACJA!”
ORGANIZOWANYCH PRZEZ UKS AZYMUT PABIANICE

NIE TRZEBA BIEGAC, WYSTARCZY SPACEROWAC!

CELE CYKLU

1. Zachecenie mieszkancow Pabianic do aktywnego spedzenia czasu na sSwiezym
powietrzu podczas wakacji.

2. Popularyzacja biegu na orientacje — umozliwienie kazdemu sprébowania biegu z mapg
na réznych poziomach trudnosci.

3. Poznawanie roéznych terendw naszego miasta poprzez zrdéznicowanie lokalizacji
kazdego biegu.

UCZESTNICTWO

1. W cyklu biegobw moze wzig¢ udziat kazdy: dzieci w kazdym wieku, dorosli i seniorzy!

2. Mozna wzig¢ udziat w dowolnej ilosci biegdw.

3. Nie trzeba zgtasza¢ wczesniejszego udziatu, wystarczy przyjs¢ danego dnia w podane
miejsce zbidrki od godziny 18:00 do 18:30.

4. Start jest interwatowy, wiec uczestnicy bedg kolejno w odstepach czasu startowaé na
przygotowane trasy.

5. Organizator informuje, ze w razie wyjatkowo duzej frekwencji podczas biegu dalsi
startujgcy bedg musieli poczeka¢ na powrét pierwszych startujgcych, ze wzgledu na
koniecznos$¢ przekazania sprzetu.

6. Istnieje mozliwos¢ startu samodzielnie lub patrolami (wiecej niz jedna osoba razem),
przyktadowo rodzice z dzieckiem, grupa przyjaciot.

7. W przypadku checi startu poczgtkujgcego dziecka bez opiekuna, dziecko takie moze
wyruszy¢ na trase w patrolu pod opieka trenera klubowego.

OPLATY
1. Start jest zupetnie darmowy!



TERMIN | MIEJSCE
1. Cykl bedzie rozegrany wedtug ponizszego harmonogramu:

1 lipca: Lewityn - plac zabaw (51.649910, 19.371449)
Miejsce zbidérki: Brama wejsciowa na Lewityn od strony parkingu Carrefour, przy placu
zabaw dla dzieci
https://maps.app.goo.gl/yYtukhHgFYZz7iQry9

Miejsce parkowania: Parking Carrefoura i okoliczne ulice

8 lipca: MOSIR Hotel Widkniarz (51.654120, 19.358815)
Miejsce zbiorki: MOSIR Stadion przed hotelem Wiékniarz
https://maps.app.goo.gl/N1YiWk6QZp1akbmS8
Miejsce parkowania: Na terenie parkingu przed hotelem lub po drugiej stronie ulicy na

parkingu przy cmentarzu

15 lipca: Park Stowackiego - kino (51.664917, 19.361300)
Miejsce zbiorki: Przy Kinie "TOMI"
https://maps.app.goo.gl/SWicQKWTbzuKTQhq7
Miejsce parkowania: Na ulicy Gdanskiej lub okolicy

22 lipca: Strzelnica Amfiteatr (51.653505, 19.319232)
Miejsce zbiorki: Park Wolnosci, teren parkingu przy Amfiteatrze
https://maps.app.goo.gl/Vkfzjjpu9BJ1X9XDA
Miejsce parkowania: Park Wolnosci, parking przy Amfiteatrze

29 lipca: Parking Dolna-Mysliwska (51.657098, 19.388749)
Miejsce zbiorki: Okolice Parkingu przy ulicach Dolnej i Mysliwskiej
https://maps.app.goo.gl/iZCVLJEWjgkHVKYi9
Miejsce parkowania: Na terenie parkingu, pobliskich ulic lub parkingu sklepu InterMarche

oraz BricoMarche

5 sierpnia: Os. Bugaj - rondo pod SP3 (51.655100, 19.377717)
Miejsce zbiorki: Przed gtéwnym wejsciem do Szkoty Podstawowej nr 3
https://maps.app.goo.gl/TpiDIF3KSrFFZX57
Miejsce parkowania: Na ulicy przed szkotg oraz okolicznych uliczkach i parkingach

12 sierpnia: SP3 - wejscie od Mokrej (51.654491, 19.378507)
Miejsce zbidrki: Na terenie Szkoty Podstawowej nr 3 przy bramie obok Placu Zabaw NIVEA
zaraz od ulicy Mokrej
https://maps.app.goo.gl/HPpERjoUSoD5gL JX6
Miejsce parkowania: Na ulicy przed szkotg oraz okolicznych uliczkach i parkingach
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19 sierpnia: Os. Bugaj - Wajséwny 1a (51.650482, 19.373618)
Miejsce zbiorki: Rog ulic Wajsowny i Poptawskiej
https://maps.app.goo.gl/quNejyGzKXJDjBNcA

Miejsce parkowania: Parking Carrefoura i okoliczne ulice

26 sierpnia: Las Chechto (51.631250, 19.271351)
Miejsce zbiorki: Koniec ulicy Kosobudzkiej/Podlesnej
https://maps.app.goo.gl/V88AgQb4ton7AJyH9
Miejsce parkowania: Przy szlabanie do lasu i wzdtuz drogi prowadzacej do lasu

2. Miejsce startu bedzie oznaczone niebieskim banerem UKS Azymut Pabianice.

3. Zachecamy tych, ktdrzy majg mozliwos¢, aby przyby¢ na miejsce zbiorki spacerem,
rowerem lub hulajnogg zamiast samochodem.

4. Rozpoczecie startow kazdego z etapu bedzie miato miejsce okoto godziny 18:00 po
krotkiej odprawie organizatora.

5. Mozliwos¢ przyjscia na zbidrke bedzie do godziny 18:30. Natomiast tylko o 18:00
mozliwos¢ wziecia udziatu w odprawie.

6. Wszyscy zawodnicy, ktorzy przybedg w tych ramach czasowych w odpowiedniej
kolejnosci otrzymajg mape, sprzet i mozliwosc¢ wyjscia na trase.

7. Prosimy aby wszyscy zawodnicy do godziny 19:30 pojawili si¢ na mecie!

DANE KONTAKTOWE ORGANIZATORA

UKS Azymut Pabianice

ul. 20-go Stycznia 9/13

95-200 Pabianice

Koordynator cyklu: trener Patryk Janczyk, tel. 792 245 740
www.azymutpabianice.pl

https://www.facebook.com/azymutpabianice

SPOSOB PRZEPROWADZENIA BIEGU
1. Zawodnicy bedg mogli skorzystac z jednego z trzech poziomdw trudnosci mapy:
* tatwa — bez przebiegdw przez ulice, lub z zabezpieczonymi przebiegami
* Srednia
* trudna
2. Na miejscu biegu oraz na naszej stronie internetowej www.azymutpabianice.pl bedzie

zaprezentowana dokfadna instrukcja biegu.
3. Zawodnicy startujg kolejno w odstepach interwatowych.
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4. Zawodnicy pokonujg trase wyznaczong na mapie, zaliczajgc kolejno wszystkie punkty
kontrolne (miejsca oznaczone ponumerowanymi kotkami na mapie), nastepnie wracajg na
mete. Zaliczanie punktéw w kolejnosci jest obowigzkowe!

5. Kazdy uczestnik/patrol otrzyma od nas elektroniczny sprzet do potwierdzania obecnosci
na kolejnych punktach kontrolnych.

6. Kazdy startujgcy zostanie zapisany na liste uczestnikow (imie i nazwisko) w celach
publikacji wynikébw oraz celach bezpieczenstwa — wytypowanie zawodnikow, ktérzy nie
powrdcili z trasy na mete.

7. Kazdy zawodnik jest zobowigzany po pokonaniu trasy wrdoci¢é na mete, zdac¢ sprzet i
odhaczy¢ sie na liscie.

8. Zawodnik, ktory wrdcit z pierwszej trasy moze wyruszy¢ na kolejng trase, jezeli zmiescit
sie w zatozonych ramach czasowych kolejnego startu i jego start nie przekracza
mozliwosci sprzetowych organizatora.

RYWALIZACJA

1. Uczestnik po kazdym biegu bedzie bezposrednio informowany podczas sczytania i
zdania sprzetu o czasie pokonania trasy, aktualnie zajmowanym miejscu oraz
poprawnosci zaliczenia trasy.

2. Po kazdym z biegéw wyniki bedg prezentowane na stronie www.azymutpabianice.pl.

3. Cykl ma charakter popularyzacyjny i rekreacyjny, nie bedziemy nagradzaé zwyciezcéw
poszczegodlnych biegow.

4. Wszyscy, ktorzy potwierdzg udziat w minimum 4 biegach z cyklu bedg mieli mozliwos¢
odebrania pamigtkowego upominku.

DODATKOWE UWAGI

1. W celu zapewnienia jak najwiekszego bezpieczenstwa organizator wybrat miejsca z
ograniczonym ruchem samochodowym, przyktadowo parki, tereny MOSIR, ewentualnie
osiedla z ruchem osiedlowym. Natomiast kazdy uczestnik jest zobowigzany do
przestrzegania zasad ruchu drogowego oraz zasad panujgcych na danym terenie i
organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ich ztamanie!

2. Uczestnik jest sam odpowiedzialny za zachowanie ogdlnych zasad bezpieczenstwa
poruszania sie po terenie.

3. Na trasach najtatwiejszych, gdzie mogqg brac¢ udziat dzieci, trasa nie bedzie przebiegac
przez niebezpieczne ulice lub organizator wyznaczy przejscia, ktére bedg zabezpieczone
przez osobe odpowiedzialng za bezpieczne przeprowadzenia dziecka.

4. Za rzeczy pozostawione bez opieki (zaginiecie, kradziez) organizator nie ponosi
odpowiedzialnosci.


http://www.azymutpabianice.pl/

5. Organizator nie gwarantuje zapewnienia wody na mecie. Postaramy sie, aby kazdy
mogt sie po biegu poczestowac cukierkiem lub ciasteczkiem.

POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Udziat w biegu jest rbwnoznaczny z akceptacjg regulaminu i wyrazeniem zgody na
przetwarzanie danych oraz wizerunku. Dane osobowe i wizerunek uczestnikow bedg
wykorzystane wytgcznie w celu prezentacji wynikow, opracowania statystyk oraz promocji
wydarzenia na stronach internetowych organizatora.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu.



