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K16 (25)
1 Pola Niessner 07 WKS Wawel, Krakéw 3651 1:13:03 0:00
2 Daria Mikuta 07 KOS BnO, Szczecin 3960 1:13:12 +0:09
3 Kaja Mlynarczyk 06 UKS Azymut, Pabianice 4596 1:13:16 +0:13
4 Katarzyna Ciszek 06 WKS Slask, Wroctaw 4290 1:16:36 +3:33
5 Iga Mikuta 07 KOS BnO, Szczecin 3959 1:17:27 +4:24
6 Marika Kozun 06 UKS Azymut, Pabianice 4599 1:17:28 +4:25
7  Jowita Pudetek 05 LKS Gorzanka, Nawojowa Géra 3998 1:18:11 +5:08
8 Julia Gielec 05 UKS Orientu$, £odz 3047 1:18:19 +5:16
9 Zofia Rawecka 07 UKS Orientus, £odz 4880 1:18:38 +5:35
10 Natalia Kurtycz 05 WKS Wawel, Krakéw 4021 1:21:41 +8:38
11 Anna Nowak 06 UKS Sidodemka, Rumia 2858 1:24:29  +11:26
12 Hanna Pulczynska 05 WKS Wawel, Krakow 3193 1:25:43  +12:40
13 Maja Lamparska 05 WKS Wawel, Krakow 3832 1:26:01  +12:58
14 Marta Wojczyk 05 UKS Orientu$, £odz 4877 1:27:07  +14:.04
15 Marta Kasprzyk 06 UKS OSIR, Géra Kalwaria 4540 1:27.09  +14:06
16 Patrycja Ukleja 06 UKS Azymut 45, Gdynia 3121 1:29:44  +16:41
17 Patrycja Kietb 05 UKS Azymut, Debéw 3845 1:38:35  +25:32
18 Maja Nikotajuk 07 UKS Orientpark.pl, lwiny 4783 1:38:43  +25:40
19 Iga Muller 05 UMKS, Kwidzyn 2764 1:38:49  +25:46
20 Aleksandra Szmyt 06 HKS Azymut, Mochy 4635 1:46:59  +33:56
21  Urszula Wasiewicz 07 Stowarzyszenie Team 360 stopr 4082 1:50:10  +37:07
22 Paulina Szczurko 05 UKS Traper, Ztocieniec 3545 1:51:46  +38:43
22  Marta Michno 05 WKS Wawel, Krakow 3937 1:51:46  +38:43
24 Justyna Dziuba 06 UKS Kometa, Gliwice 4340 2:40:20 +1:27:17
25 Hanna Parafiniuk 06 MKS Metalowiec, £6dz 4384 2:59:24 +1:46:21
K18 (16)
1 Hanna Sudot 03 WKS Slask, Wroctaw 3491 1:24:09 0:00
2 Julia Krempinska 03 UKS Azymut, Pabianice 2651 1:27:40 +3:31
3 Wiktoria Doren 03 UKS Orientu$, £odz 3854 1:31:20 +7:11
4 Adrianna Filipiak 03 KS Hades, Poznan 4153 1:34:36  +10:27
5 Hanna Perfikowska 04 UMKS, Kwidzyn 3363 1:37:23  +13:14
6 Zofia Wrzes$niak 03 BKS Wataha, Warszawa 3152 1:37:34 +13:25
7 Aleksandra Nitsch 03 UNTS, Warszawa 2409 1:39:47  +15:38
8 Nina Cepurdej 03 UKS Azymut 45, Gdynia 4182 1:40:00 +15:51
9 Katarzyna Cepurdej 04 UKS Azymut 45, Gdynia 4183 1:52:36  +28:27
10 Anna Pesta 03 UKS Azymut 45, Gdynia 2741 1:53:15  +29:06
11  Matylda LeSniak 04 UKS Kometa, Gliwice 3406 1:55:00 +30:51
12 Maja Skorupa 04 LKS Goérzanka, Nawojowa Géra 3724 2:08:19  +44:10
13  Zofia Moniak 03 LKS Goérzanka, Nawojowa Gora 4709 2:32:47 +1:08:38
14  Wiktoria Kietb 04 UKS Azymut, Debéw 3413 2:37:33 +1:13:24
15 Weronika Mol 04 HKS Azymut, Mochy 4967 2:44:00 +1:19:51
16 Agnieszka Siudek 03 UKS Orientus, £6dz 4869 3:02:30 +1:38:21
K20 (6)
1 Zuzanna Gielec 02 UKS Orientu$, £odz 3046 1:33:10 0:00
2 Magdalena Topor 01 WKS Wawel, Krakéw 2935 1:34:41 +1:31
3 Zofia Sloriska 02 WKS Wawel, Krakéw 3191 1:39:31 +6:21
4  Aleksandra Ciura 01 WKS Slask, Wroctaw 3696 1:47:21 +14:11
5 Kinga Pogoda 02 UKS Kometa, Gliwice 2490 2:11:55  +38:45
6 Agnieszka LeSnicka 02 UKS Azymut, Debow 2611 2:30:02  +56:52
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K21 (17)
1 Aleksandra Hornik 96 WKS Grunwald, Poznan 1524 1:40:37 0:00
2 Hanna Paulava 92 WKS Slqsk, Wroctaw 5520 1:53:12 +12:35
3 Mariya Polishchuk 94 UNTS, Warszawa 1962 1:53:33  +12:56
4  Katarzyna Slusarczyk 89 OK! Sport, Warszawa 3480 1:5359  +13:22
5 Agnieszka Cych 99 WKS Slask, Wroctaw 2099 1:54:28  +13:51
6 Aleksandra Baranowska-Trz 79 PKO Harpagan, Gdansk 5146 2:00:50  +20:13
7 Katarzyna Ciesiotka 00 WKS Slask, Wroctaw 1827 2:06:06  +25:29
8 Katarzyna Durzynska 92 HKS Azymut, Mochy 3584 2:06:15  +25:38
9 Weronika Fortuniak 98 UNTS, Warszawa 2836 2:12:51 +32:14
10 Maria Maj-Roksz 80 UKS Siddemka, Rumia 1991 2:18:52  +38:15
11  Malgorzata Wicha 91 WKS Wawel, Krakow 484 2:26:57  +46:20
12  Barbara Hoffmann 91 KS Hades, Poznan 930 2:28:.05  +47:28
13 Natasza Nikitczenko 97 UKS Orientus, £6dz 3250 2:45:38 +1:05:01
14 Malgorzata Biniecka 87 UKS Azymut, Pabianice 339 2:47:21 +1:06:44
15 Aleksandra Bielecka 00 UKS Si6demka, Rumia 2163 3:04:53 +1:24:16
16 Natalia Filipczak 00 PUKS Miode Orly, Nowy Dwér M 1927 3:04:59 +1:24:22
Zuzanna Parfianowicz 93 UNTS, Warszawa 37 nkl
K35 (8)
1 Wioletta Konkol-Klimczak 80 UKS Siddemka, Rumia 1990 1:25:55 0:00
2 Maria Pabich 82 UKS Azymut, Pabianice 330 1:29:43 +3:48
3 llona Sliwczynska Stowarzyszenie Team 360 stopr 2347 1:42:46  +16:51
4  Malgorzata Lubkiewicz 86 WKS Wawel, Krakéw 5214 1:47:58  +22:03
5 Malgorzata Kopytko 82 KU AZS WAT, Warszawa 4907 2:54:58 +1:29:03
6 Joanna Nikotajuk 83 UKS Orientpark.pl, lwiny 4973 3:11:39 +1:45:44
lwona Suchenia 83 UKS Siddemka, Rumia 5518 nkl
Katarzyna Kociuba 84 Indywidualny Wielkopolskie 16-2021 nkl
K40 (6)
1 Agnieszka Biolik 77 UNTS, Warszawa 2178 1:21:18 0:00
2 Joanna Grabowska 79 WKS Wawel, Krakdw 3716 1:27:28 +6:10
3 Zofia Kosinska 80 WKS Wawel, Krakow 5330 1:28:37 +7:19
4 Ewa Ukleja 80 UKS Azymut 45, Gdynia 3714 1:40:24  +19:06
5 Anna Szewczykowska Stowarzyszenie Team 360 stopr 4274 1:52:00 +30:42
6 lIrena Janas 77 UKS Kometa, Gliwice 4514 2:13:27  +52:09
K45 (11)
1 Katarzyna Konc 75 UKS Azymut, Pabianice 2953 1:26:12 0:00
2 Agata Kulicka 75 SSRS Skierniewice 1157 1:33:27 +7:15
3 Aleksandra Lemanczyk 73 PKO Harpagan, Gdansk 4847 1:42:05  +15:53
4  Kornelia Nowicka-Bielecka 74 UKS Siédemka, Rumia 2729 1:42:12  +16:00
5 Ewa Olejnik 76 WKS Wawel, Krakéw 4120 1:.44:29  +18:17
6 Ilwona Lamparska 73 WKS Wawel, Krakow 4272 1:48:24  +22:12
7 Katarzyna Wéjtowicz 73 UNTS, Warszawa 4548 1:48:27  +22:15
8 Dorota Mianowska 74 UNTS, Warszawa 2405 1:48:28  +22:16
9 Karina Daniluk 72 BKS Wataha, Warszawa 3159 2:18:06  +51:54
10 Bogustawa Stonska 76 WKS Wawel, Krakéw 3655 2:42:34 +1:16:22
11 Joanna Nitsch 73 UNTS, Warszawa 2407 2:43:39 +1:17:27
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K50 (13)
1  Anna Gornicka-Antonowicz 68 Stowarzyszenie Team 360 stopr 91 1:08:21 0:00
2 EwaWolek 68 UNTS, Warszawa 1208 1:19:11 +10:50
3 Izabela Witkowska 70 UKS Azymut 45, Gdynia 238 1:24:04  +15:43
4  Barbara Nowak 70 HKS Azymut, Mochy 1222 1:24:10  +15:49
5 Mariola Wotowczyk 68 UNTS, Warszawa 112 1:24:19  +15:58
6 Irena Morawska 62 Indywidualny Pomorskie 160 1:25:04  +16:43
7 AnnaKurzyp 68 WKS Slgsk, Wroctaw 4745 1:30:11  +21:50
8 Teresa Bugaj 68 WKS Wawel, Krakow 3313 1:32:38  +24:17
9 Urszula Trykozko 69 Stowarzyszenie Team 360 stopr 2691 1:41:29  +33.08
10 Magdalena Warczyk 68 PUKS Mode Orly, Nowy Dwér M 1485 1:55:52  +47:31
11 Marzena Wasiewicz 70 Stowarzyszenie Team 360 stopr 4080 1:56:40  +48:19
12 Ewa Romanow-Pekal 71 UMKS, Kwidzyn 5477 2:21:08 +1:12:47
Alicja Hornik 63 WKS Grunwald, Poznan 1296 nkl
K55 (4)
1 Joanna Parfianowicz 64 UNTS, Warszawa 100 1:34:57 0:00
2 Dorota Wardecka 65 UNTS, Warszawa 191 1:39:22 +4:25
3 Renata taska 64 Indywidualny Mazowsze 5318 1:52:52  +17:55
4  Malgorzata Wotek 66 UNTS, Warszawa 3556 1:56:39  +21:42
K60 (6)
1 Jolanta Wysocka 56 UKS Kometa, Gliwice 2181 1:27:37 0:00
2 Danuta Mikielska 59 UMKS ORKAN, Ostréda 138 1:36:41 +9:04
3 Halina Biziuk 57 UMKS ORKAN, Ostréda 1154 1:40:29  +12:52
4  Malgorzata Krochmal 58 KU AZS WAT, Warszawa 75 1:47:51 +20:14
5 Bogna Wroblewska 58 OK! Sport, Warszawa 225 2:25:17  +57:40
pk  Bozena Bartnik 58 KU AZS WAT, Warszawa nkl
K65 (2) 55km 70 m 12 PK
1 Ewalewon 55 UMKS ORKAN, Ostréda 129 1:21:48 0:00
2 Regina tunska 56 UMKS ORKAN, Ostréda 133 1:36:54  +15:06
K70 (1) 48km 60 m 11 PK
1 Krystyna Galicz 51 BKS Wataha, Warszawa 3142 2:00:28 0:00
M16 (23)
1 Jedrzej Pachnik 06 UKS Orientpark.pl, lwiny 3073 1:22:15 0:00
2 Tymoteusz Bultrowicz 06 KS Hades, Poznan 3700 1:22:20 +0:05
3 Kajetan Kociuba 06 KOS BnO, Szczecin 4785 1:22:26 +0:11
4  Oskar Wesotowski 06 UKS Azymut, Pabianice 4458 1:22:57 +0:42
5 Piotr Bublik 05 WKS Wawel, Krakéw 4018 1:23:20 +1:05
6 Kacper Podworski 05 UKS OSIR, Goéra Kalwaria 2780 1:31:44 +9:29
7  Kordian Pisarek 06 WKS Wawel, Krakow 4263 1:31:53 +9:38
8 Wiadystaw Cepurdej 06 UKS Azymut 45, Gdynia 4184 1:31:54 +9:39
9 Maciej Sztranek 06 UKS Azymut, Pabianice 3562 1:32:11 +9:56
10 Wojciech Kielnierowski 06 UKS Azymut, Pabianice 4105 1:32:19  +10:04
11  Barttomiej Maciejewski 06 BKS Wataha, Warszawa 3943 1:3356 +11:41
12 Jakub Zestawski 05 WKS Wawel, Krakow 3201 1:33:57  +11:42
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M16 (23) (c.d)
13  Jerzy Wasiewicz 05 Stowarzyszenie Team 360 stopr 4079 1:34:20  +12:05
14  Franciszek Krempinski 07 UKS Azymut, Pabianice 3559 1:36:49  +14:34
15 Jakub tacki 06 UKS OSIR, Gora Kalwaria 3296 1:41:13  +18:58
16 Mikotaj Kozel 06 PKO Harpagan, Gdansk 4130 1:43:35  +21:20
17  Jakub Wisniewski 07 UKS Azymut, Pabianice 3879 1:45.08  +22:53
18 Piotr Stolarek 06 LKS Gorzanka, Nawojowa Géra 4815 1:46:45  +24:30
19 Michat Kurzyp 06 WKS Slask, Wroctaw 3271 1:59:36  +37:21
20 Dominik Lubisz 06 UKS Azymut, Pabianice 4169 2:03:28  +41:13
21 Pawet Perfikowski 07 UMKS, Kwidzyn 3568 2:12:52 +50:37
22  Jan Tywonek 05 UKS OSIR, Goéra Kalwaria 3841 2:21:04  +58:49
23 Tymoteusz Pachucki 07 BKS Wataha, Warszawa 4395 2:53:52 +1:31:37
M18 (17)
1 Mateusz Kula 03 KOS BnO, Szczecin 3666 1:25:53 0:00
2 Jan Sztranek 03 UKS Azymut, Pabianice 2653 1:26:09 +0:16
3  Zbigniew Bartos 03 UKS Orientu$, £odz 2127 1:26:36 +0:43
4  Franciszek Lagoda 03 WKS Slask, Wroctaw 3281 1:27:17 +1:24
5 Mikotaj Paterek 03 WKS Slgsk, Wroctaw 2376 1:31:13 +5:20
6 Jakub Toborek 03 WKS Slask, Wroctaw 2141 1:32:18 +6:25
7 Jakub JoAczy 03 WKS Slask, Wroctaw 3104 1:33:40 +7:47
8  Krzysztof Wojtowicz 04 UNTS, Warszawa 3174 1:33:42 +7:49
9 Grzegorz Nowak 03 UKS Siédemka, Rumia 2370 1:37:24  +11:31
10 Stanistaw Wotek 04 UNTS, Warszawa 3557 1:40:24  +14:31
11 tukasz Strugarek 03 WKS Slask, Wroctaw 4160 1:43:21  +17:28
12  Michatl Nowak 03 UKS Orientus, £odz 3929 1:47:12 +21:19
13  Wiktor Muller 04 UMKS, Kwidzyn 2578 1:54:23 +28:30
14  Patryk Gorski 04 UKS OSIR, Gora Kalwaria 4541 2:07:20  +41:27
15  Mateusz Zestawski 04 WKS Wawel, Krakow 3200 2:.07:27 +41:34
16 Jan Tarnawski 03 WKS Wawel, Krakow 3834 2:19:34  +53:41
17  Michat Bielecki 04 UKS Siodemka, Rumia 2855 2:41:36 +1:15:43
M20 (5)
1 Stanistaw Kurzyp 02 WKS Slask, Wroctaw 2225 2:10:05 0:00
2  Krystian Petersburski 01 UKS Azymut 45, Gdynia 2:20:24  +10:19
3 Kacper Michalak 01 UNTS, Warszawa 2980 2:21:17  +11:12
4  Bfazej Pudetek 02 LKS Gorzanka, Nawojowa Gora 3852 2:21:49  +11:44
5 Bruno Deredos 01 UKS Orientu$, £odz 2839 2:34:48  +24:43
M21 (16)
1 Michat Olejnik 92 WKS Grunwald, Poznan 340 2:21:57 0:00
2  Mikotaj Dutkowski 92 WKS Slask, Wroctaw 774 2:32:21 +10:24
3  Michat Kalata 89 MKS Paulinum, Jelenia Géra 853 2:32:59 +11:02
4  Mariusz Pabich 88 UKS Azymut, Pabianice 338 2:46:38  +24:41
5 Wojciech Mossakowski 98 UNTS, Warszawa 1115 2:46:50  +24:53
6 Dawid Gladecki 00 UKS OSIR, Gora Kalwaria 3729 2:53:43  +31:46
7 Jan Byrczek 00 UKS Azymut 45, Gdynia 2726 2:57:25  +35:28
8 Robert Niewiedziata 93 UKS Siddemka, Rumia 1021 2:59:14  +37:17
9 Przemystaw Kraszewski 97 WKS Slask, Wroctaw 4836 3:05:26  +43:29
10 Maciej Hewelt 90 PKO Harpagan, Gdansk 162 3:12:25  +50:28
11 Tomasz Kunikowski 88 MKS Metalowiec, t6dz 5130 3:14:54 +52:57

12  Bartlomiej Mazan 92 WKS Slask, Wroctaw 1319 3:28:01 +1:06:04
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M21 (16) (c.d)
13 Konrad Koguciuk 91 AZS UMCS, Lublin 3298 3:52:58 +1:31:01
14 Mateusz Rosfaniec 00 WKS Slqsk, Wroctaw 2227 3:53:11 +1:31:14
Piotr Parfianowicz 94 UNTS, Warszawa 102 nkl
Fryderyk Pryjma 98 UNTS, Warszawa 2672 nkl
M35 (19)
1 Piotr From 83 UMKS, Kwidzyn 4856 2:01:24 0:00
2 Edward Kozyczkowski 85 UKS Siddemka, Rumia 5358 2:01:40 +0:16
3 Andrzej Magier 86 BKS Wataha, Warszawa 4923 2:07:50 +6:26
4  Krzysztof Lisak 83 KU AZS WAT, Warszawa 3254 2:14:06 +12:42
5 Dariusz Sokalski 84 KU AZS WAT, Warszawa 715 2:15:52  +14:28
6 Krzysztof Sokalski 82 KU AZS WAT, Warszawa 565 2:16:34  +15:10
7 Pawel Krzeminski 82 KU AZS WAT, Warszawa 87 2:16:52  +15:28
8 Kamil Lesisz 84 UNTS, Warszawa 3904 2:20:12  +18:48
9 Konrad Bartnik 82 KU AZS WAT, Warszawa 2520 2:22:13 +20:49
10 Piotr Wdowczyk 83 UMKS, Kwidzyn 4186 2:29:32  +28:08
11 tukasz Nestorowicz 85 AZS UMCS, Lublin 3301 2:30:13 +28:49
12 Grzegorz toniewski 82 KU AZS WAT, Warszawa 2852 2:40:13 +38:49
13  Grzegorz Stezycki 82 Indywidualny Lubuskie 4684 2:44:29  +43:.05
14  Przemystaw Witczak 70 Indywidualny Mazowsze 4138 3:04:27 +1:03:03
15 Jarostaw Trepczynski 83 UKS Orientu$, £6dz 4221 3:13:09 +1:11:45
tukasz tacki 82 UKS OSIR, Goéra Kalwaria 1673 dysk.
Kostiantyn Majasow 83 WKS Slask, Wroctaw 1406 nkl
Bogusz Raczynski 83 Indywidualny £6dzkie 14-2021 nkl
Maciej Bzdawski 82 KU AZS WAT, Warszawa nkl
M40 (18)
1 Pawel Tadejewski 79 UMKS ORKAN, Ostréda 904 1:34:25 0:00
2 Tomasz Tkaczuk 79 UKS Azymut, Pabianice 3253 1:47:57  +13:32
3 Daniel Krasulak 81 WKS Slask, Wroctaw 709 2:01:33  +27.08
4  Piotr Suchenia 80 UKS Siddemka, Rumia 4990 2:08:37  +34:12
5 Szymon tawecki 78 MKS Pogon Siedice 2109 2:13:20  +38:55
6 Barttomiej Matecki 79 Indywidualny Lubuskie 3906 2:13:26 +39:.01
7  Marek Majewski 77 PUKS Mode Orly, Nowy Dwoér M 3343 2:21:48  +47:23
8 Pawet Golinowski 79 Indywidualny Dolnoslaskie 2892 2:31:10  +56:45
9  Marcin Markowski 81 UKS Kometa, Gliwice 631 2:34:42 +1:00:17
10 Piotr Rusinek 77 LKS Gorzanka, Nawojowa Géra 5429 2:41:31 +1:07:06
11 Konrad Siudek 77 UKS Orientu$, £0dz 4873 2:49:22 +1:14:57
12 Marek Kubisiak 77 SSRS Skierniewice 2107 2:52:48 +1:18:23
13  Sebastian Wojczyk 79 UKS Orientu$, £odz 5272 2:53:38 +1:19:13
14  tukasz Wiodarczyk 80 UKS Traper, Ztocieniec 3889 2:54:02 +1:19:37
15 Michat Bek 81 Indywidualny Lodzkie 4818 2:59:12 +1:24:47
16 Marek Kuryj 78 WKS Wawel, Krakow 3252 3:04:23 +1:29:58
17  Krzysztof Poniatowski 76 Indywidualny Mazowsze 5548 3:16:42 +1:42:17
Bartosz Nikotajuk 81 UKS Orientpark.pl, lwiny 4974 nkl
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M45 (30)
1 Mariusz Plesinski 73 Indywidualny Dolnoslaskie 1304 1:38:52 0:00
2 Jacek Nowak 76 UKS Si6demka, Rumia 143 1:41:03 +2:11
3 Marcin Krasuski 72 OK! Sport, Warszawa 2688 1:47:37 +8:45
4  Krzysztof Banach 74 UMKS ORKAN, Ostréda 1440 1:55:38  +16:46
5 Krystian Sedtak 73 OK! Sport, Warszawa 1130 2:00:41  +21:49
6 Karol Gmur 76 WKS Slask, Wroctaw 1237 2:02:23  +23:31
7 Mateusz Mioduszewski 76 Stowarzyszenie Team 360 stopr 3970 2:03:36  +24:44
8 Szczepan Fiedorowicz 76 UKS Traper, Ztocieniec 2906 2:06:13  +27:21
9 Rafat Mianowski 73 UNTS, Warszawa 2068 2:06:56 +28:04
10 Krzysztof Pacyna 73 UKS Energetyk, Dychéw 4857 2:07:10  +28:18
11  Grzegorz Biolik 76 UNTS, Warszawa 2177 2:11:10  +32:18
12  Marcin Marcinkiewicz 73 KU AZS WAT, Warszawa 4993 2:14:04 +35:12
13  kukasz Szmyt 76 HKS Azymut, Mochy 4634 2:14:18  +35:26
14  Piotr Dobrowolski 73 AZS UMCS, Lublin 2972 2:14:40  +35:48
15 Przemystaw Czapla 74 WKS Wawel, Krakéw 2933 2:20:33  +41:41
16 Tomasz Zak 73 UKS Energetyk, Dychéw 3242 2:21:48  +42:56
17  Piotr Krempinski 76 UKS Azymut, Pabianice 2652 2:22:00 +43.08
18 Sebastian Janas 74 UKS Kometa, Gliwice 4512 2:23:46 +44:54
19 Robert Porada 72 UKS Reflex, Rybnik 2084 2:24:.01  +45.09
20 Grzegorz Dolinski 72 BKS Wataha, Warszawa 3143 2:27:11  +48:19
21 Rafat Bartkowiak 73 Indywidualny Kujawsko-Pomorsk 5544 2:35:35  +56:43
22  Wojciech Koscielny 73 WKS Wawel, Krakéw 1616 2:36:56  +58:04
23 Artur Dobiecki 73 Indywidualny Zachodniopomorski 3661 2:38:28  +59:36
24 Piotr Zajgc 75 KU AZS WAT, Warszawa 1329 2:49:00 +1:10:08
25 Bogustaw Trzasko 76 PKO Harpagan, Gdansk 1618 2:55:15 +1:16:23
26  Robert Wdowiak 70 Indywidualny Lodzkie 5291 2:55:35 +1:16:43
27  Artur Gielec 75 UKS Orientus, £0dz 5271 2:55:36 +1:16:44
28  Mikotaj Maciejewski 76 BKS Wataha, Warszawa 3944 3:22:47 +1:43:55
Daniel Jonczy 75 MKS Paulinum, Jelenia Géra 1298 nkl
Grzegorz Wéjtowicz 73 UNTS, Warszawa 4546 nkl
M50 (22)

1 Kalikst Sobczynski 71 WKS Slask, Wroctaw 717 1:40:47 0:00
2 Dariusz Wojcik 67 OK! Sport, Warszawa 2454 1:41:38 +0:51
3 Adam Witkowski 70 UKS Azymut 45, Gdynia 158 1:41:44 +0:57
4  Artur Staszak 70 UNTS, Warszawa 2013 1:45:56 +5:09
5 Adam Pesta 69 UKS Azymut 45, Gdynia 2857 1:49:53 +9:06
6 Dariusz Nadera 68 CX80 KALISZ 5002 1:52:14  +11:27
7 Grzegorz Ledzion 71 UKS Orientus, £6dz 4657 1:52:16  +11:29
8 Mirostaw Dzik 71 LKS Gorzanka, Nawojowa Gora 1195 1:52:21  +11:34
9 Jarosfaw Bartczak 68 UMKS ORKAN, Ostroda 743 1:53:45 +12:58
10 Dariusz Pachnik 69 UKS Orientpark.pl, lwiny 706 1:58:24  +17:37
11  Pawet Pudelek 71 LKS Gorzanka, Nawojowa Géra 4339 1:59:05 +18:18
12 Michat Goral 71 AZS UMCS, Lublin 4551 1:59:49  +19:02
13 Hubert Szuryga 68 AZS UMCS, Lublin 683 2:03:25  +22:38
14 Tomasz Michalak 69 UNTS, Warszawa 2981 2:06:20  +25:33
15 Marek Stonski 69 WKS Wawel, Krakow 3192 2:15:36 +34:49
16 Pawel Sztranek 70 UKS Azymut, Pabianice 4827 2:23:37  +42:50
17 Barttomiej Krasuski 70 Stowarzyszenie Team 360 stopr 2210 2:28:53  +48:06
18 Mariusz Skorupa 70 LKS Goérzanka, Nawojowa Gora 1004 2:29:08  +48:21
19 Mariusz Buchnajzer 70 CX80 KALISZ 15-2021 2:29:21  +48:34
20 Piotr Wasiewicz 70 Stowarzyszenie Team 360 stopr 4081 2:33:45  +52:58
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M50 (22) (c.d)
21  Krzysztof Wrzesinski 68 WKS Slask, Wroctaw 1138 2:34:10  +53:23
22 Tomasz Muller 68 UMKS, Kwidzyn 2577 2:46:00 +1:05:13
M55 (12)
1 Pawel Morawski 62 Indywidualny Pomorskie 145 1:51:06 0:00
2  Piotr Miynarczyk 64 UKS Orientus, £6dz 3294 1:52:50 +1:44
3  Marek Wotlowczyk 63 UNTS, Warszawa 113 1:53:21 +2:15
4 Slawomir Labuzinski 64 WKS Wawel, Krakéw 1409 1:55:22 +4:16
5 Andrzej Moniak 65 LKS Goérzanka, Nawojowa Gora 4326 2:.06:55  +15:49
6 Piotr Niessner 63 WKS Wawel, Krakéw 2725 2:14:37 +23:31
7 Krzysztof Ziotkiewicz 65 UKS Orientus, £0dz 3986 2:19:39  +28:33
8 Pawet Pitkowski 66 OK! Sport, Warszawa 859 2:23.07 +32:.01
9 Tomasz taski 65 Indywidualny Mazowsze 5319 2:26:21  +35:15
9 Andrzej Wolek 64 UNTS, Warszawa 3555 2:26:21  +35:15
11 Jozef Forystek 66 WKS Wawel, Krakdw 2080 2:37:37  +46:31
Jozef Klos 63 UKS Azymut, Pabianice 682 nkl
M60 (11)
1 Bogdan Lech 60 UMKS ORKAN, Ostréda 789 1:30:39 0:00
2  Zbigniew Kolis 61 KB Piast, Miedzyrzecz 268 1:37:08 +6:29
3 Krzysztof Krasniewski 61 UMKS ORKAN, Ostréda 134 1:40:37 +9:58
4  Janusz Watachowski 59 PUKS Miode Orly, Nowy Dwor M 1173 1:41:04  +10:25
5 Przemystaw Mossakowski 60 Stowarzyszenie Team 360 stopr 1758 1:41:09  +10:30
6 Marek Mikielski 60 UMKS ORKAN, Ostréda 136 1:46:59  +16:20
7 Grzegorz Krochmal 59 KU AZS WAT, Warszawa 76 1:52:08 +21:29
8 Jacek Kret 57 LKS Goérzanka, Nawojowa Gora 3723 2:10:00 +39:21
9 Tadeusz Wroblewski 58 OK! Sport, Warszawa 226 2:10:14  +39:35
10 Leszek Andrzejewski 59 UKS Azymut 45, Gdynia 1624 2:29:36  +58:57
11  Wactaw Czerkawski 60 UKS Sparta, Czyzowice 1496 2:53:25 +1:22:46
M65 (11)
1  Zbigniew Hornik 56 LKO, Leszno 1554 1:26:39 0:00
2 Romuald Guga 55 WKS Slask, Wroctaw 716 1:30:30 +3:51
3 Janusz Bohaczek 52 UMKS ORKAN, Ostréda 135 1:30:33 +3:54
4  Zbigniew Madrzynski 56 UMKS, Kwidzyn 2885 1:31:18 +4:39
5 Bogdan Bala 54 MKS Pogon Siedice 2105 1:35:16 +8:37
6 Marek Szczepanski 54 UKS Technik, Ruciane-Nida 2509 1:42:51  +16:12
7  Marek Pietrusinski 56 KS Artemis, Wroctaw 1323 1:50:32  +23:53
8 Piotr Wiercinski 56 MKS Metalowiec, £6dz 1105 1:50:51  +24:12
9  Zbigniew Lunski 52 UMKS ORKAN, Ostréda 132 1:51:14  +24:35
10  Bogdan Swierczyriski 53 PKO Harpagan, Gdansk 885 1:51:19  +24:40
11 Janusz Olbrycht 55 Indywidualny Mazowsze 228 2:44:57 +1:18:18
M70 (7)
1 Tadeusz Wotejszo 51 KU AZS WAT, Warszawa 74 1:22:47 0:00
2 Janusz Michatek 48 UKS Energetyk, Dychow 742 1:22:51 +0:04
3 Jacenty Lapanowski 50 KU AZS WAT, Warszawa 190 1:29:57 +7:10
4  Lech Trzpil 49 OK! Sport, Warszawa 691 1:52:30  +29:43
5 Henryk Glinski 50 KS Artemis, Wroctaw 1324 1:55:41 +32:54
6 Andrzej Wysocki 51 UKS Kometa, Gliwice 2697 2:03:41  +40:54
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M70 (7) (c.d)
Wiadystaw Faltynski 49 WKS Grunwald, Poznan 911 nkl
M75 (2)
1 Tadeusz Rutkowski 46 WKS Grunwald, Poznan 908 1:09:50 0:00
2  Stanistaw Wasilewski 46 PUKS Miode Orly, Nowy Dwor M 1168 1:23:19  +13:29
M80 (1) 51km 70m 9PK
1 Kazimierz Dura 39 WKS Slask, Wroctaw 720 1:45:36 0:00
Open Diuga (17) 6,3 km 60 m 15 PK
1 Michat Kruk UKS Azymut, Debow 41:32 0:00
2 Adam Gasiorowski 89 UKS Azymut, Pabianice 3558 43:56 +2:24
3 Tomasz Pabich 82 UKS Azymut, Pabianice 331 44:02 +2:30
3 Tomasz Rzenca 08 UKS Orientu$, £odz 3712 44:02 +2:30
5 Krzysztof Mol 75 HKS Azymut, Mochy 2866 55:34  +14:02
6 MaciejLech 85 Targéwek 55:48 +14:16
7  Michat Lech 90 Targéwek 55:54  +14:22
8 Piotr Wieczorek 73 Indywidualny Mazowsze 3016 55:59  +14:27
9 Olha Sereda 04 WKS Wawel, Krakow 56:03  +14:31
10 Wiktor Omer MKS Metalowiec, £6dZ 1:01:18  +19:46
11 Piotr Watachowski 91 Indywidualny 1:03:14  +21:42
12  Martyna Miskiewicz 89 UKS Siédemka, Rumia 2434 1:15:50 +34:18
13 Katarzyna Parfianowicz 92 Indywidualny Mazowsze 1:20:18  +38:46
14 Joanna Jachymiak 96 KU AZS WAT, Warszawa 1:20:21  +38:49
15 Marcin Stefaniak OK! Sport, Warszawa 1:23:37 +42:05
16 Ludomir Parfianowicz UNTS, Warszawa 1:28:34 +47:02
Karolina Skartubowicz 97 17WBZ nkl
Open Krotka (5) 2,7km 30m 6PK
1 Hanna Wdjtowicz 10 UNTS, Warszawa 4547 31:42 0:00
2 Hanna Pabich 11 UKS Azymut, Pabianice 4168 31:48 +0:06
3 Malgorzata Marek-Pudetek 74 LKS Gorzanka, Nawojowa Gora 35:31 +3:49
4  Anna Olbrycht 56 Indywidualny Mazowsze 229 1:05:49  +34:07
5  Adrian Horoszkiewicz 92 UKS Orientu$, £odz 5285 1:36:32 +1:04:50
Open Srednia (13) 43km 50m 8PK
1 Jasmina Olejnik 08 WKS Wawel, Krakéw 3938 31:00 0:00
2  Wiktoria Wiodarczyk 08 UKS Traper, Ztocieniec 3546 32:00 +1:00
3 Antoni Wasilewski 08 UKS OSIR, Gora Kalwaria 4441 34:22 +3:22
4  Jerzy Antonowicz 68 Stowarzyszenie Team 360 stopr 90 35:23 +4:23
5 Marta Pabich UKS Azymut, Pabianice 35:24 +4:24
6 Aliaksandr Paulau 92 WKS Slask, Wroctaw 36:41 +5:41
7  Adam Parfianowicz 94 Indywidualny Mazowsze 40:36 +9:36
8 Barttomiej Krzyzanowski 93 Indywidualny Mazowsze 40:47 +9:47
9 Yelyzaveta Oliinyk 08 WKS Wawel, Krakéw 4023 42:22 +11:22
10  Julia Moszkowicz 08 WKS Wawel, Krakow 4022 42:24  +11:24
11  Marcin Parfianowicz 63 Indywidualny Mazowsze 54:27  +23:27
12  Agata Majasow 85 WKS Slask, Wroctaw 1029 2:50:43 +2:19:43
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Open Srednia (13) 43km 50m 8PK (c.d.)
Justyna Kosecka 80 Indywidualny Kujawsko-Pomorsk 5545 nki
M90 (1) 2,6 km 30m 6PK

1 Stanistaw Wysocki 29 KOS, Warszawa 523 1:21:40 0:00



