XXXII Puchar Slezy
WKS Slagsk

niedz. 23.05.2021 17:36

Wyniki koncowe OE2010 © Stephan Kramer SportSoftware 2017 Strona 1
.p. owy Imie i nazwisko r. Klub E1l E2 Czas
Rodzinna (8)
1 85 Kacper Mazan 16 KOS BnO, Szczecin 21:33 2 3734 1 59:07
2 380 Szymon Tylu$ indywidualnie 28:04 3 5737 4 1:25:41
3 166 Julia Mirowska Pucharu Komendanta Ce 20:38 1 1:12:06 6 1:32:44
4 265 lda Jurczyk 20 UKS Sparta Czyzowice 58:38 7 48:35 3 1:47:13
5 239 Emilia Hetnar UKS Orientpark.pl, lwiny 48:18 6 5949 5 1:48:07
23 NINA NADERA 18 CX80 Kalisz 34:48 4
301 Ewa Koztowska 76 WKS Slask 42:39 2
24 Julia Skiba 17 CX80 Kalisz 4251 5
Krétka (4)
1 50 Tymoteusz Kujda 05 indywidualnie 2246 1 1:.02:13 2 1:24:59
2 56 Marzena Ciura 71 indywidualnie 1:25:51 2 2:.0929 4 3:35:20
190 Bogdan Uciechowska UKS Arkady, Raszkéw 50:40 pk 1:28:39 3
108 Julia Szczesnowicz 85 todz 1:01:24 1
Srednia (11)
1 57 Krzysztof Ciura 66 indywidualnie 36:43 1 58:23 1 1:35:06
2 12 Anna Musiat 90 Ajax 48:35 2 1:11:.00 3 1:59:35
3 95 Marta Wilczynska-Frackowia 92 KS Hades, Poznan 59:33 4 137140 4 2:37:13
4 320 tukasz Grzyb WKS Slgsk 52:13 3 2:09:47 7 3:02:00
5 264 Aleksandra Dobosz 03 UKS OSIR, Goéra Kalwari  1:31:59 8 1:59:50 6 3:31:49
6 363 Monika Kosior indywidualnie 1:53.01 9 1:39:146 5 3:32:47
7 14 Tadeusz Grabarczyk 56 Artemis W-w 1:55:43 10 3:00:47 8 4:56:30
51 Daria Bodziona 01 indywidualnie 1:04:07 6 nkl
52 Paulina Swistacz-Grzywa 84 indywidualnie 1:14:27 7
66 tukasz Zarzycki Indywidualny Dolnoslaski 1:09:43 2
107 Julia Szczesnowicz 85 tbdz 1:02:06 5
Diluga (14)
1 167 Wojciech Prukop 67 RAWLPLUG 1:14:19 1 1:15:44 4 2:30:03
2 3 Michat PIECUCH 1 Putk Saperéw 1:19.54 3 1.26:37 6 2:46:31
3 20 Piotr Lawrynowicz 67 BLEDNI RYCERZE 1:18:44 2 1:31:111 9 2:49:55
4 46 Marcin Maciejewski 84 indywidualnie 1:24:47 4 1.27.06 7 2:51:53
5 2 Gracjan JAMROZ 1 Pulk Saperéw 2:01:29 6 1:20143 5 3:22:12
377 Baltazar Gagbka BLEDNI RYCERZE 2:50:44 12
61 Adam Krawczynski indywidualnie 1:30:36 8
376 Daniel Karpowicz BLEDNI RYCERZE 1.02.24 2
90 Przemystaw Lisowski KS Artemis, Wroctaw 1:.00:59 1
9 Kamil Kotschendoff 14 ZBOT 1:33:45 10
6 Kamil Pasikowski 14 ZzBOT 2:13:38 11
11 Bartosz Jaz 14 ZzBOT nkl
58 Arkadiusz Ziotkowski indywidualnie 1:26:40 5
4 Dawid SOBCZAK 1 Putk Saperéw 1:1450 3
K10 (2)
1 366 Maja tadomirska MKS Paulinum, Jelenia 3122 1 42:46 1 1:14:08
2 125 Wiktoria Szlachta 11 MKS Paulinum, Jelenia 54,55 2 1:16:31 2 2:11:26
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M10 (3)
1 134 Krzesimir Gorski 12 MKS Paulinum, Jelenia 13:22 1 1958 1 33:20
2 136 Jan Dwojak 11 MKS Paulinum, Jelenia 34:40 2 1:24:10 2 1:58:50
135 Julia Muchaczow 11 MKS Paulinum, Jelenia 29:46 pk 42:45 pk
K12 (19)
1 231 Oliwia Hetnar 09 UKS Orientpark.pl, lwiny 18:46 2 2548 2 44:34
2 26 Milena Mis 09 HKS Azymut, Mochy 18:23 1 26:32 3 44:55
3 113 Michalina Wysocka 10 MKS MOS Wroctaw 2043 5 25.05 1 45:48
4 25 Magdalena Kazmierczak 09 HKS Azymut, Mochy 20.07 3 34.00 5 54:.07
5 232 Martyna Nikotajuk 09 UKS Orientpark.pl, Iwiny 2029 4 3710 6 57:39
6 110 Aniela Jazdzyk 09 MKS MOS Wroctaw 25,57 6 39:18 7 1:05:15
7 241 Kornelia Kulka UKS Orientpark.pl, lwiny 41:.08 11 3159 4 1:13:07
8 180 Oliwia Uciechowska 09 UKS Arkady, Raszkow 29:09 7 46:08 10 1:15:17
9 92 Gabriela Zamiara 10 KS Hades, Poznan 41:39 12 4323 9 1:25:02
10 126 Hanna Nalepa 10 MKS Paulinum, Jelenia 36:05 9 50:29 12 1:26:34
11 112 Karolina Szafran 09 MKS MOS Wroctaw 45:41 13 48:20 11 1:34:.01
12 177 Wiktoria Gosciniak 10 UKS Arkady, Raszkow 45:46 14 52:22 13 1:38:08
13 181 Anna Wasko 09 UKS Arkady, Raszkow 35:34 8 1:10:25 16 1:45:59
14 111 Nina Skéra 09 MKS MOS Wroctaw 3741 10 1:10:39 17 1:48:20
15 178 Julia Kiczka 09 UKS Arkady, Raszkow 55:11 15 1:31:42 19 2:26:53
354 Zofia Dzik 10 LKS Gorzanka, Nawojow 1:13:41 18
43 Hanna Paterek HKS Azymut, Mochy 43:11 8
170 Marta Gotebiowska SP 17 59:31 15
179 Weronika Suplicka 09 UKS Arkady, Raszkow 57.05 14
M12 (10)
1 137 Szymon tadomirski 09 MKS Paulinum, Jelenia 19:06 1 22214 1 41:20
2 235 Antoni Pachnik 10 UKS Orientpark.pl, Iwiny 20142 2 24:22 2 45:04
3 120 Mitosz Staskiewicz 09 MKS MOS Wroctaw 24:.05 3 3753 3 1:01:58
4 121 Maciej Tomala 09 MKS MOS Wroctaw 2754 4 54:42 5 1:22:36
5 171 Damian Widziewicz SP 17 52:58 7 46:42 4 1:39:40
6 109 Mikotaj Niedbat 10 MKS MOS Wroctaw 3724 6 14841 7 2:26:05
191 Kacper Gosciniak 10 UKS Arkady, Raszkéw 56:56 8 nkl
252 Seweryn Gorski 10 UKS OSIR, Gora Kalwari nkl 1:54:50 8
172 Marcin Kaminski SP 17 1:17.08 6
220 Konrad Cegietka 09 UKS GOK, Galewice 3509 5
K14 (26)
1 324 Antonina Storiska 07 WKS Wawel, Krakéw 2336 1 26:13 1 49:49
2 76 Daria Mikuta 07 KOS BnO, Szczecin 2729 4 2746 2 55:15
3 75 Maja Kula 07 KOS BnO, Szczecin 27.07 2 2959 3 57:06
4 115 Olga Kraszewska 07 MKS MOS Wroctaw 28:17 5 31.06 5 59:23
5 77 lga Mikuta 07 KOS BnO, Szczecin 29:09 6 30552 4 1:00:01
6 271 Antonina Mianowska 07 UNTS, Warszawa 27:11 3 39:46 12 1:06:57
7 233 Maja Nikotajuk 07 UKS Orientpark.pl, Iwiny 3523 9 3421 7 1:09:44
8 119 Hanna Szczygiet 07 MKS MOS Wroctaw 34:36 8 3547 9 1:10:23
9 116 Hanna Kuciel 07 MKS MOS Wroctaw 38:02 12 3327 6 1:11:29
10 130 Julia Lewkowicz 07 MKS Paulinum, Jelenia 36:06 10 3851 11 1:14:57
11 128 Wiktoria Dutkiewicz 08 MKS Paulinum, Jelenia 38:05 13 38:48 10 1:16:53
12 27 Weronika Klecha 07 HKS Azymut, Mochy 46:47 18 3440 8 1.21:27
13 118 Julia Staniec 08 MKS MOS Wroctaw 42:09 14 41:52 13 1:24:01
14 129 Aleksandra Kaminska 07 MKS Paulinum, Jelenia 42:48 15 46:57 15 1:29:45
15 272 Lena Szerling 08 UNTS, Warszawa 36:.08 11 58:51 18 1:34:59
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K14 (26) (c.d)
16 114 Oliwia Ciastonh 08 MKS MOS Wroctaw 49:25 19 46:13 14 1:35:38
17 246 Julia Lacka 07 UKS OSIR, Géra Kalwari 43:.07 16 54:42 17 1:37:49
18 247 Olga Wasilewska 08 UKS OSIR, Géra Kalwari 56:11 22 53:24 16 1:49:35
19 183 Alicja Klopocka 07 UKS Arkady, Raszkéw 51:44 20 1:22:31 20 2:14:15
20 185 Malgorzata Szczesna 07 UKS Arkady, Raszkow 1:38:29 25 1:10:25 19 2:48:54
182 Matylda Janczak 07 UKS Arkady, Raszkow 45:.09 17 nkl
127 Martyna Durka 07 MKS Paulinum, Jelenia 2930 7 nkl
149 Maja Piekielna 08 MUKS Junior, Ochedzyn 56:03 21
223 Zuzanna Chalupka 08 UKS Grom, Sokolniki 1:14:41 24
219 Oliwia Zuczkowska 07 UKS GOK, Galewice 56:25 23
184 Donata Wasko 08 UKS Arkady, Raszkoéw nkl  pk pk
M14 (18)
1 124 Filip Wodzicki 07 MKS MOS Wroctaw 26559 1 2839 2 55:38
2 139 Igor Gorski 08 MKS Paulinum, Jelenia 28:26 2 2824 1 56:50
3 122 Wiktor Kociuba 08 MKS MOS Wroctaw 3325 5 32.05 3 1:05:30
4 123 Ignacy Swiderski 07 MKS MOS Wroctaw 3250 4 3343 4 1:06:33
5 253 Antoni Wasilewski 08 UKS OSIR, Gora Kalwari 3337 6 34:28 5 1:08:05
6 194 Jan Krol 07 UKS Arkady, Raszkow 3457 7 36:54 6 1:.11:51
7 40 Tobiasz Wyrwa 07 HKS Azymut, Mochy 36:06 8 42:14 8 1:18:20
8 205 Piotr Krawczyk 08 UKS Azymut, Pabianice 38:33 10 43:14 9 1:21:47
9 138 Szymon Gil 07 MKS Paulinum, Jelenia 42:33 13 39:18 7 1:21:51
10 356 Tymoteusz Pachucki BKS Wataha, Warszawa 3831 9 47:04 11 1:25:35
11 39 Rafal Murawski 07 HKS Azymut, Mochy 40:16 12 45:57 10 1:26:13
12 140 Michat Jonczy 08 MKS Paulinum, Jelenia 47:25 14 5751 13 1:45:16
13 193 Patryk Chmura 08 UKS Arkady, Raszkow 1:20:34 16 57:20 12 2:17:54
14 80 Alan Rawluk 08 KOS BnO, Szczecin 1:00:34 15 1:28:15 15 2:28:49
15 192 Marek Stefanski 07 UKS Arkady, Raszkow 1:36:32 17 2:20:13 16 3:56:45
227 Jakub Domagata 08 UKS Grom, Sokolniki 3955 11
173 Tymek Jachimowicz SP 17 1:17:.05 14
221 Kacper Narozny 07 UKS GOK, Galewice 30:35 3
K16 (19)
1 326 Maja Lamparska 05 WKS Wawel, Krakéw 3752 1 55:563 1 1:33:45
2 33 Aleksandra Szmyt 06 HKS Azymut, Mochy 42:38 3 1.03:31 2 1:46:09
3 198 Marika Kozun 06 UKS Azymut, Pabianice 44:23 4 1:06:33 3 1:50:56
4 249 Marta Kasprzyk 06 UKS OSIR, Gora Kalwari 46:33 6 1:13.02 5 1:59:35
5 325 Natalia Kurtycz 05 WKS Wawel, Krakow 50:31 10 1:10:21 4 2:00:52
6 327 Hanna Puilczyniska 05 WKS Wawel, Krakéw 4426 5 1:20:44 6 2:05:10
7 240 Wiktoria Kulka UKS Orientpark.pl, lwiny 50:27 9 1:51:148 8 2:42:15
8 248 Paulina Dzwonkowska 06 UKS OSIR, Gora Kalwari 52:37 11 155141 9 2:48:18
9 32 Emilia Murek 06 HKS Azymut, Mochy 1:05:46 16 1:46:11 7 2:51:57
291 Joanna Zlotowska 06 WKS Slask 1:26:34 18 nkl
187 Agata Kmiecinska 06 UKS Arkady, Raszkoéw 54:37 14 nkl
186 Amelia KaZzmierczak 06 UKS Arkady, Raszkow nkl nkl
188 Amelia Uciechowska 06 UKS Arkady, Raszkow 54:24 13 nkl
292 Katarzyna Ciszek 06 WKS Slask 53:36 12
31 Karolina Miynkowiak 06 HKS Azymut, Mochy 1:16:31 17
28 Anna Dreier 05 HKS Azymut, Mochy 56:23 15
224 Milena Cegietka 06 UKS Grom, Sokolniki 42:31 2
226 Partycja Krzyzostanek 05 UKS Grom, Sokolniki 50:25 8
225 Emilia Domagata 05 UKS Grom, Sokolniki 50:04 7
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M16 (25)
1 17 Barttomiej Maciejewski 06 BKS Wataha, Warszawa 30:43 2 41:57 1 1:12:40
2 236 Jedrzej Pachnik 06 UKS Orientpark.pl, Iwiny 2740 1 4559 3 1:13:39
3 255 Jakub tacki 06 UKS OSIR, Géra Kalwari 36:22 6 46:16 4 1:22:38
4 333 Jakub Zestawski 05 WKS Wawel, Krakéw 37.04 7 45:56 2 1:23:00
5 256 Kacper Podworski 05 UKS OSIR, Gora Kalwari 36:04 5 5220 9 1:28:24
6 331 Kordian Pisarek 06 WKS Wawel, Krakéw 39:04 9 50:13 8 1:29:17
7 307 Jan Majowski 05 WKS Slask 3254 3 59:18 13 1:32:12
8 18 Bartosz Stopczynski 06 BKS Wataha, Warszawa 37114 8 556:24 11 1:32:38
9 254 Karol Dgbrowski 05 UKS OSIR, Géra Kalwari 44:19 12 49:14 7 1:33:33
10 332 Pawet Wojcik 05 WKS Wawel, Krakéw 3317 4 1:.01:37 14 1:34:54
11 207 Franciszek Krempinski 07 UKS Azymut, Pabianice 50:00 14 58:19 12 1:48:19
12 306 Artur Wazny 05 WKS Slask 55:40 15 52:55 10 1:48:35
13 257 Jan Tywonek 05 UKS OSIR, Géra Kalwari 47:16 13 1:01:44 15 1:49:00
14 210 Maciej Sztranek 06 UKS Azymut, Pabianice 42:37 10 1:10:43 16 1:53:20
15 81 Bartosz Kotkowiak 06 KOS BnO, Szczecin 42:50 11 1:37:13 19 2:20:03
16 358 Stanistaw Owsiak BKS Wataha, Warszawa 1:06:35 17 1:20:30 17 2:27:05
17 303 Michat Ztotowski 06 WKS Slask 1:.07:54 18 1:36:14 18 2:44:08
18 258 Mikotaj Wasilewski 05 UKS OSIR, Goéra Kalwari  1:09:45 19 1:44:49 20 2:54:34
19 195 Kacper Bzik 06 UKS Arkady, Raszkéw 1:34:32 23 1:54:15 21 3:28:47
304 Szymon Kurdziel 06 WKS Slask 1:14:00 21 nkl
330 Piotr Bublik 05 WKS Wawel, Krakéw nkl 48:26 6
Tymoteusz Bultrowicz 06 KS Hades, Poznan 4726 5
222 Jakub Fronia 05 UKS GOK, Galewice 1:04:57 16
196 Szymon Nowacki 05 UKS Arkady, Raszkoéw 1:22:31 22
228 Mikotaj Hryciuk 05 UKS Grom, Sokolniki 1:13:11 20
K18 (7)
1 201 Julia Krempiniska 03 UKS Azymut, Pabianice 3651 1 56:03 2 1:32:54
2 93 Adrianna Filipiak 03 KS Hades, Poznan 40:58 4 5355 1 1:34:53
3 15 Zofia Wrzes$niak 03 BKS Wataha, Warszawa 3858 2 59:55 3 1:38:53
4 250 llona Powichrowska 04 UKS OSIR, Gora Kalwari 39143 3 117115 4 1:56:58
5 78 Magdalena Sadzikowska 03 KOS BnO, Szczecin 5740 5 1:26142 5 2:24:22
6 273 Marta Gendek 04 UNTS, Warszawa 1:07:47 7 1:58:13 6 3:06:00
34 Nina Kapska 04 HKS Azymut, Mochy 1:00:43 6
M18 (13)
1 360 Stanistaw Pachnik UKS Orientus, £6dz 3455 4 56:13 1 1:31:08
2 82 Mateusz Kula 03 KOS BnO, Szczecin 3447 3 1:.02212 2 1:36:59
3 308 Jakub Jonczy 03 WKS Slask 30:40 1 1:06:50 4 1:37:30
4 280 Stanistaw Wotek 04 UNTS, Warszawa 36:33 6 1:0523 3 1:41:56
5 259 Patryk Gorski 04 UKS OSIR, Géra Kalwari 34:17 2 1:12143 6 1:47:00
6 335 Mateusz Zestawski 04 WKS Wawel, Krakéw 35:14 5 1:11:54 5 1:47:08
7 334 Jan Tarnawski 03 WKS Wawel, Krakéw 39:31 8 12553 7 2:05:24
8 260 Maksymilian Sobiepanek 04 UKS OSIR, Géra Kalwari 42:20 10 1:33:32 8 2:15:52
141 Adrian Sobinski 03 MKS Paulinum, Jelenia 41:31 9
310 tukasz Strugarek 03 WKS Slask nkl
152 Jacek Ertel 04 MUKS Junior, Ochedzyn 46:24 11
142 Jakub Zaleski 03 MKS Paulinum, Jelenia 3739 7
309 Jakub Toborek 03 WKS Slask nkl
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K20 (6)
1 329 Magdalena Topor 01 WKS Wawel, Krakéw 4555 1 1.07:32 1 1:53:27
2 328 Zofia Storiska 02 WKS Wawel, Krakow 46:02 2 1:13:25 2 1:59:27
3 293 Aleksandra Widziewicz 01 WKS Slask 5747 4 1:31:26 4 2:29:13
4 96 Dominka Kankowska 01 KU AZS WAT, Warszaw 5338 3 216141 5 3:10:19
274 Julia Mianowska 01 UNTS, Warszawa nkl nkl
294 Aleksandra Ciura 01 WKS Slask 1:24:04 3
K21 (19)
1 154 Katarzyna Slusarczyk 89 OKI! Sport, Warszawa 48.07 4 1:.0849 1 1:56:56
2 289 Maria Gorczyca 97 WKS Grunwald, Poznah 4541 3 11154 2 1:57:35
3 35 Katarzyna Durzynska 92 HKS Azymut, Mochy 52:14 5 1:.15:14 3 2:07:28
4 69 Justyna Panaszek 89 Indywidualny lubuskie 53:15 7 1:23:29 4 2:16:44
5 202 Malgorzata Biniecka 87 UKS Azymut, Pabianice 56:33 9 1:3435 6 2:31:08
6 47 Weronika Biata 86 indywidualnie 1:13:07 11 1.55:57 7 3:09:04
7 98 Karolina Urbanowicz 97 KU AZS WAT, Warszaw 1:14:00 12 2:02:54 8 3:16:54
8 48 Sandra Zlosnik 93 indywidualnie 1:54:46 15 2:15:27 9 4:10:13
100 Weronika Zaborowska 00 KU AZS WAT, Warszaw nkl nkl
7 Edyta Dydek 14 ZBOT nkl nkl
234 Malgorzata Pachnik 93 UKS Orientpark.pl, Iwiny 43:.06 1
295 Kamila Lubak 91 WKS Slask 1:29:05 5
296 Weronika Podziriska 96 WKS Slask 45:24 2
269 Aleksandra Mazan 95 14 ZBOT 52:36 6
99 Sandra Wactawek 99 KU AZS WAT, Warszaw nkl
97 Kamila Prabucka 99 KU AZS WAT, Warszaw 1:49:08 14
132 Agata Kufel 88 MKS Paulinum, Jelenia 1:44:45 13
189 Dominika Dera 95 UKS Arkady, Raszkéw 1:00:38 10
150 Angelika Piekielna 89 MUKS Junior, Ochedzyn 55:12 8
M20/21 (24)
1 144 Mateusz Dzioba 95 MKS Paulinum, Jelenia 39:10 4 1:11:21 1 1:50:31
2 19 Karol Galicz 86 BKS Wataha, Warszawa 3749 3 1:17.00 6 1:54:49
3 313 Bartlomiej Mazan 92 14 ZBOT 43:08 7 1:12:31 3 1:55:39
4 267 Tomasz Jurczyk 94 UKS Sparta Czyzowice 46:16 10 1:12:.03 2 1:58:19
5 261 Dawid Gtadecki 00 UKS OSIR, Gora Kalwari 42:11 6 1:1832 7 2:00:43
6 101 Rafat Gotawski 88 KU AZS WAT, Warszaw 52:08 13 1:15:32 5 2:07:40
7 44 Michat Wojarski 90 Indywidualni Mafopolska  1:01:13 16 1:15:13 4 2:16:26
8 67 Mariusz Lubak 92 Indywidualny Dolnoslaski 47:12 12 1:43:50 11 2:31:02
9 367 Przemystaw Kraszewki WKS Slgsk 57:13 14 1:3755 8 2:35:08
10 282 Krzysztof Wotowczyk 95 UNTS, Warszawa 1:00:30 15 1:40:04 9 2:40:34
11 312 Mateusz Rostaniec 00 WKS Slask 1:11:12 18 1:41:555 10 2:53:07
262 tukasz Krupa 90 UKS OSIR, Géra Kalwari nkl nkl
145 Michat Kalata 89 MKS Paulinum, Jelenia 4356 9 nkl
102 Michat Pawtowski 98 KU AZS WAT, Warszaw 1:14:48 20 nkl
10 Bartosz Jaz 14 ZzBOT nkl
5 Kamil Pasikowski 14 ZzBOT 2:30:17 21
342 Ales Grobelny 02 HKS Azymut, Mochy 1:10:20 17
8 Kamil Kotschendoff 14 ZzBOT 2:44:18 22
103 Dariusz Sokalski 84 KU AZS WAT, Warszaw 42:00 5
237 Woijciech Pachnik 91 UKS Orientpark.pl, Iwiny 3543 2
157 Jakub Mazurkiewicz OKI! Sport, Warszawa 1:11:35 19
244 Marek Wojnowicz UKS Orientpark.pl, lwiny 46:35 11
143 Kuba Drggowski 90 MKS Paulinum, Jelenia 33:26 1
245 Rafal Podzinski UKS Orientus, £6dz 4322 8
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K35 (8)
1 251 Weronika Machowska-Krupa 86 UKS OSIR, Gora Kalwari 3510 1 5651 1 1:32:01
2 297 Julia Koziotek 84 WKS Slgsk 44:40 3 1:.01.00 2 1:45:40
3 174 llona Sliwczynska 78 Stowarzyszenie Team 36 44:17 2 1:.04:41 4 1:48:58
4 79 Agnieszka Alabrudziriska 85 KOS BnO, Szczecin 45:15 4 1:.0750 5 1:53:05
5 70 Beata Antonczyk 82 Indywidualny lubuskie 1:44:46 7 1:16:05 6 3:00:51
6 243 Joanna Nikotajuk UKS Orientpark.pl, lwiny  1:25:54 5 1:38:.01 7 3:03:55
62 Aneta Banska-Bodziona 79 Indywidualny Dolnoslaski nkl 1:04:07 3
373 Monika Lichwa-Firlej indywidualnie 1:25:57 6
M35 (12)
1 314 Tomasz Pancerowicz 86 WKS Slask 38:11 4 10651 3 1:45:02
2 105 Grzegorz Loniewski 82 KU AZS WAT, Warszaw 3505 3 12419 4 1:59:24
3 71 Grzegorz Stezycki 82 Indywidualny lubuskie 3458 2 129112 5 2:04:10
4 175 Kornel Jaskuta 84 Stowarzyszenie Team 36 34.05 1 1:32.36 6 2:06:41
5 13 Kirakosov Kostiantyn Ambitteam 4528 6 1:3331 7 2:18:59
213 Marcin Krawczyk 83 UKS Azymut, Pabianice 1:37:06 9 nkl
315 Piotr Bak 78 WKS Slask nkl 1:46:23 8
Mariusz Plesinski indywidualnie 1.04:42 1
1 Maciej Kuzdzat 83 1 Pulk Saperéw 1:1453 8
74 Jakub Duda 86 KInO ORIENTOP, Wroct 40554 5
104 Dariusz Sokalski 84 KU AZS WAT, Warszaw 1:04:59 2
153 Mariusz Piekielny 82 MUKS Junior, Ochedzyn 5256 7
K40 (3)
1 275 Agnieszka Biolik 77 UNTS, Warszawa 46:28 1 1:0325 1 1:49:53
2 49 Anna Rostaniec 78 indywidualnie 1:04:04 2 1:4155 3 2:45:59
350 Agnieszka Burtowicz KS Hades, Poznan 1:.12:38 2
M40 (10)
1 214 Tomasz Tkaczuk 79 UKS Azymut, Pabianice 41:33 2 59:27 1 1:41:00
2 63 Pawet Golinowski 79 Indywidualny Dolnoslaski 34:48 1 1.06:18 3 1:41:06
3 319 Piotr Cych 68 WKS Slask 42:44 3 1:.05:114 2 1:47:58
4 68 Arkadiusz Kujda 79 Indywidualny Kujawsko-P ~ 44:18 5 1:14:44 4 1:59:02
5 169 Marek Kubisiak 77 Skierniewickie Stowarzy 1:01:27 6 1:26:115 5 2:27:42
6 242 Bartosz Nikofajuk UKS Orientpark.pl, lwiny  1:08:39 8 2:03:51 6 3:12:30
7 155 Marcin Stefaniak 79 OKI! Sport, Warszawa 1:19:149 9 2:11:01 7 3:30:50
371 Sergij Borysenko indywidualnie 44:.03 4
146 Damian Dutkiewicz 77 MKS Paulinum, Jelenia nkl
229 Andrzej Domagata 80 UKS Grom, Sokolniki 1:.06:41 7
K45 (9)
1 168 Agata Kulicka 75 Skierniewickie Stowarzy 3958 2 55:12 2 1:35:10
2 300 Ewa Koztowska 76 WKS Slagsk 3948 1 1:.01:30 3 1:41:18
3 133 Anna Maria Wiodarczyk 75 MKS Paulinum, Jelenia 4501 3 1:.07:21 4 1:52:22
4 203 Katarzyna Konc 75 UKS Azymut, Pabianice 48:43 4 1:.0849 5 1:57:32
5 276 Dorota Mianowska 74 UNTS, Warszawa 49:05 5 1:10:30 6 1:59:35
6 37 Ewa Murawska 72 HKS Azymut, Mochy 1:14:51 6 1:59:50 8 3:14:41
375 Iwona Kamiriska-Sulich Artemis W-w 1:57:53 7
59 Honorata Paterek indywidualnie 5346 1
86 ROza Spiliszewska 73 KS Artemis, Wroctaw 1:2851 7
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M45 (15)
1 283 Grzegorz Biolik 76 UNTS, Warszawa 3453 4 1.0440 1 1:39:33
2 270 Szczepan Fiedorowicz 76 UKS Traper, Ztocieniec 3450 3 1.06:31 2 1:41:21
3 284 Rafat Mianowski 73 UNTS, Warszawa 43:.07 7 1:12:57 3 1:56:04
4 216 Piotr Krempinski 76 UKS Azymut, Pabianice 40:04 6 1:16:112 5 1:56:16
5 316 Krzysztof Wojtczak 72 WKS Slask 44:22 8 1:1557 4 2:00:19
6 42 tukasz Szmyt 76 HKS Azymut, Mochy 37:30 5 1:26:55 7 2:04:25
7 45 Artur Dobiecki 73 Indywidualni Zachodniopo  49:06 10 1:17:15 6 2:06:21
8 94 Marek Filipiak 73 KS Hades, Poznan 48:57 9 1:29:44 8 2:18:41
9 218 Marcin Grydziuszko 75 UKS Energetyk, Dychow 55:26 11 1:41:16 10 2:36:42
10 355 Mikotaj Maciejewski BKS Wataha, Warszawa 1:09:52 12 1:47:23 11 2:57:15
11 279 Michat Szerling 75 UNTS, Warszawa 1:23:26 13 1:51:08 13 3:14:34
378 Piotr Murawski HKS Azymut, Mochy 1:50:57 12
41 Tomasz KaZmierczak 73 HKS Azymut, Mochy 1:30:16 9
64 Mariusz Plesinski 73 Indywidualny Dolnoslaski 28:24 1
230 Jarostaw Krzyzostanek 73 UKS Grom, Sokolniki 34:49 2
K50/55 (10)
1 299 Joanna Wysocka 71 WKS Slask 31.00 1 43:53 1 1:14:53
2 277 Ewa Wotek 68 UNTS, Warszawa 36:31 4 45:26 2 1:21:57
3 298 Magdalena Dura 71 WKS Slask 3320 3 49:42 3 1:23:02
4 38 Barbara Nowak 70 HKS Azymut, Mochy 31:32 2 53:11 4 1:24:43
5 302 Anna Kurzyp 68 WKS Slask 39:38 5 5946 5 1:39:24
6 266 Urszula Czerkawska 62 UKS Sparta Czyzowice 41:25 6 1.06:116 6 1:47:41
7 278 Malgorzata Wotek 66 UNTS, Warszawa 46:45 7 1:19:38 7 2:06:23
370 Barbara CHWOLKA MUKS Junior, Ochedzyn 1:36:01 10
151 Krystyna Ruda-Ertel 69 MUKS Junior, Ochedzyn 1:06:50 9
21 Agata Nadera 69 CX80 Kalisz 4755 8
M50 (17)
1 286 Artur Staszak 70 UNTS, Warszawa 28:05 1 1:.04:14 2 1:32:19
2 339 Marek Stonski 69 WKS Wawel, Krakéw 30:41 2 1:06:46 4 1:37:27
3 238 Dariusz Pachnik 69 UKS Orientpark.pl, lwiny 3437 3 1.0351 1 1:38:28
4 176 Krzysztof Urbaniak 67 Stowarzyszenie Team 36 3735 4 1.05:09 3 1:42:44
5 318 Piotr Mazurek 70 WKS Slask 39:08 5 1:25:20 8 2:04:28
6 317 Marcin Szczygiet 71 WKS Slask 43:58 7 1:22:33 7 2:06:31
7 338 Piotr Pisarek 69 WKS Wawel, Krakow 51:42 10 1:18.04 6 2:09:46
8 84 Andrzej Sadzikowski 71 KOS BnO, Szczecin 56:50 12 1:50:32 10 2:47:22
9 72 Mariusz Portka 69 Indywidualny lubuskie 54:07 11 2:02:45 11 2:56:52
10 83 Grzegorz Matuszewski 68 KOS BnO, Szczecin 59:00 13 2:13:39 12 3:12:39
11 156 Marcin Marszatek 70 OKI! Sport, Warszawa 1:12:07 14 2:26:04 14 3:38:11
341 Woijciech Zestawski WKS Wawel, Krakéw 46:13 9 nkl
353 Mirostaw Dzik 71 LKS Go6rzanka, Nawojow 1:.08:47 5
368 Jarostaw Chmura UKS Arkady, Raszkéw 2:20:18 13
147 Przemystaw Szarlik 70 MKS Paulinum, Jelenia 45:44 8
22 Dariusz Nadera 68 CX80 Kalisz 4045 6
321 Krzysztof Wrzesinski 68 WKS Slask 1:26:30 9
M55 (1)
1 287 Andrzej Wotek 64 UNTS, Warszawa 4332 1 1:16:27 1 1:59:59
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M60 (2)
1 340 Wiodzimierz Dyzio 61 WKS Wawel, Krakéw 3212 1 50.05 1 1:22:17
2 268 Krzysztof Wojarski 60 LKS Gorzanka, Nawojow 3746 2 57.42 2 1:35:28
M65 (2)
1 197 Aleksander Chutek 56 UKS Azymut 45 Gdynia 5545 1 1:14:08 1 2:09:53
2 148 Janusz Niemiec 54 MKS Paulinum, Jelenia 1:1856 2 1:27:23 2 2:46:19
M70/75 (7)
1 89 Henryk Glinski 50 KS Artemis, Wroctaw 30:33 1 49:14 2 1:19:47
2 323 Andrzej Gorajski 49 WKS Slgsk 34:17 2 53.58 4 1:28:15
3 106 Jacenty Lapanowski 50 KU AZS WAT, Warszaw 3734 3 52:28 3 1:30:02
4 65 Waldemar Pietkiewicz 43 Indywidualny Dolnoslaski 40:14 5 5840 5 1:38:54
5 290 Edward Bartkowiak 48 WKS Grunwald, Poznan 3835 4 1:.03:10 6 1:41:45
6 357 Kazimierz Dura WKS Slgsk 41:41 6 1:23556 7 2:05:37
217 Janusz Michatek UKS Dychéw nkl 46:16 1
KW (2)
160 Joanna Lebied? Pucharu Komendanta Ce 56:17 2
159 Kamila Lubak WKS Slgsk 44:55 1
MW (5)
164 Mariusz Jaros Pucharu Komendanta Ce 3546 1
165 Marcin Grzegorzewski Pucharu Komendanta Ce 1:04:46 4
163 Jacek Nastatek Pucharu Komendanta Ce 45:16 2
161 Dariusz Wazny Pucharu Komendanta Ce 56:41 3
162 Stawomir Mirowski Pucharu Komendanta Ce dysk.



